Okolo republiky 2022 aneb ,, Az to bude mozné, namazte se!“

Sobota (start)

Jedu s balikem vlastni tempo a jsme vytrvale predjizdén. Pfes Trutnov jedu s tfi¢lennou skupinkou,
ktera mi ujizdi za méstem. Po tficeti kilometrech pfichazi bolest pravého kotniku, zjevné nacatého 14
dni predem pfi vyjizdce z Prahy na Jestéd. Po chvili nachazim zpUsob, jak Slapat — Slapani nartovou
stranou nohy. V autokempu v Dolni Kalné je sraz majitelt Skody 1203 a podobnych historickych vozidel.

V Turnové si poprvé zadrncam na dlazebnich kostkach. Pod JeStédem se sjizdim s dalSimi jezdci. Na
parkovisti v sedle kupuju parek v rohliku a pak vyrazim na vrchol, kde prsi. Na vrchol kolo tlacim. Panuje
tam krasné podzimni pocasi — teplota lehce nad deset stupriti, mlha s drobnym destém a vitr. Pak sjezd
— mam Stésti a chytam zelenou na semaforu. Pod Jestédem najizdim na cyklostezku do Drzcova a je to
peklo — ,,prodavac koryt zde zbohatnul” — co padesat metrl dlazebnimi kostkami vydlazdéné koryto
napri¢ cyklostezkou. Nadavam - tohle jsem pfi planovani trasy prehlédl. Jedu pres Ceskou lipu na D&&in.
Pfed Décinem krasna délnicka kolonie ve Frantiskové nad Ploucnici.VétsSina lidi jede pres kopec, ja si
najizdim, ale nemusim do kopce. Je to delsi, zato horsi cesta — v planovani jsem udélal dalsi malou
chybu a nepresvéddil se, co je cyklostezka za Benesovem nad Ploucnici zac (lesni cesta). Déciné konci
krom kotniku i koleno — uklddam se v hotelu /kempu Formule. K veceti plnény lusk (mleté maso
nevalné chuti) s rajskym protlakem (opravdu se tomu nedalo fikat omacka) a knedliky posypanymi
nakrajenou zelenou cibulkou (Ladda Hruska by mél radost). V hotelu bordel — bouchani dveti a vesely
hlahol do dvou do rdna. Budika jsem mél na ¢tvrtou, pak na Sestou.

Nedéle

Rano nejdrive prsi, otalim s odjezdem neb doufam, zZe dést polevi (dobra vymluva — nechtélo se mi do
mokra ven). Vyjizdim v destové pauze, aby v zapéti zacalo priet — neujedu ani kilometr a uz zastavuji,
abych nahodil nepromokavé kalhoty. V Usti na benzince doplfiuji vodu a su$enky a jedu dal. postupné
prestava prset — nad jezerem Milada odkladam nepromokavé kalhoty. Cesta dal pres Teplice, Osek
(tady je celkem hnusné stoupani) Lou¢nou, Litvinov a Horni Jitetin, kde odbocuji do Marianského Udoli.
Tady uz mi kotnik nedovoluje nic vic, nezZ slézt z kola a tlacit. Nenechavam se rozhodit znackou o



uzavirce — ,, To zndme — oznaci to jako neprijezdné a pak se tam stejné houby déje!“. O cca. 20 minut
pozdéji dorazim ke krateru kde drive byval most a rozhlizim se, kudy dal. Nastésti je mozné s trochou
Sikovnosti diru prekonat, ale vcelku rad bych si takovou turistickou vliozku odpustil. Poctvrt kilometru
dlouhé jizdé opet slézam z kola a tlacim ho kolmo k vrstevnicim ve svahu o sklonu nékde mezi 15 —
18%. Hnus! Jdu a potim se jak vrata od chléval Pak se mi jeSté na kopci podafi blbé odbocit (kochal
jsem se vyhledy) a sjizdim do udoli, abych si zas pékné kopec vyslapl. Takovd hezka dvacetiminutovka...
Pak uZz dordiim na Horu sv. Katefiny - zacind prSet, protoZe jsem se pod kopcem svlékl z

nepromokavého...

Potkdvam  partu Ctyr
kolegl, co akorat dojedli
a vyrazi dal. Objednavam
si zapecené Sunkofleky a
lim¢u a dobijim mobil.
Mezitim pfijizdi  jesSté
jeden kolega (Milos
Mopils), ktery podle
mobilu i jede. Délam mu
vrcholovou fotku a on
hned wvyrazi dal. Ja se
poustim do jidla a po
hodiné a pul taky vyrazim
— jen ménim trasu,
protoZe extenpdre s
kraterem uZ opakovat
nechci — beru to pres
kopec. Kotnik trpi, do
kopct kolo tlacim, sleduji
jak mi kolegové ujizdi a
naddvam.
Pojmenovavam svij styl
,Indianska cyklistika®” —
do kopce pésky, po
roviné a z kopce na kole.
V lJirkové kolegu Mopilse
predjizdim (asi
f y nakupoval, nebo si daval
/ vt obéd), najizdim  na
o o podkrugnohorskou

,dalnici ¢. 13“ a fréim celkem svizné (co kotnik dovoli) smér Ostrov, kde vim, Ze si musim nakoupit na
posledni benzince jidlo a hlavné piti. Nastésti nemusim moc tlacit a mam i stésti — jak se silnice ptiblizi
v BocCi k Ohfi, ztrati svlj dalni¢ni raz a hlavné krajnice. Nikdo na mé netroubi, ale predstavuji si
nasupené fidice kamion(, které brzdim, kdyZz mne pro provoz v protisméru nemohou predjet. V
Ostrové se odpoijuji z ,tfinactky” a jedu smér Hroznétin. Sleduji kolegu Mopilse a odstup na néj, kdyz
tu mi dochazi, Ze jsem zapomnél na benzinku. Vodu jeSté mam, néjaké susenky taky — pokracuju. Za
Dépoltovicemi opét tlatenka do kopce a mné je jasné, Ze brzy bude pro mne kone¢na — kotnik
protestuje a pfidava se koleno. Jsem v pytli! Hleddm ubytovani, ale jediné na trase nachazim v Nejdku
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| - tfihvézdickovy Spa and Welness hotel Anna

definitivné ukoncuje maj zavod a méni ho na hotel
tour. Pani na recepci je velmi ochotnad a milad a
dovoli mi vzit si kolo na pokoj. Dokonce mi dava
pokoj pro invalidy (jak pfipadné pro muj stav),
takZe se mi tam hezky vejde.

Pfemdchnu dres a jdu si v Sest vecer dat vecefi —
Lunguine se syrovou omackou a lososem a pll
litrem Kofoly. Na mobilu pozoruji, jak mi ostatni
ujizdi a soucasné jak mne dojizdi kolega Mopils a
za nim jedouci Dusan Starek (Starkys), ktery pro
mne nepochopitelné miji Bleiberg a sjizdi do
Kraslice (jde spat).

Pondéli

Rano po snidani musim pockat, az bude fungovat

vytah — po schodech bych s namozenym kotnikem

kolo nesnesl. To nastane kolem osmé, takie
vyrazim v dobé, kdy Milo§ Mopils jiz mifi od
zdolaného Bleibergu pryc a Starkys na néj o chvili
pozdéji stoupa. Pribézné kontroluji kde kdo je a
vidim Starkyse na vrcholu Bleibergu. A opét je tu
uzavirka, kterou ignoruji abych zjistil, Ze i zde
chybi most a obejit to nejde. Musim tedy o kousek
zpét, kde uz na mne c¢eka Starkys s tim, Ze musim
jinudy. Celkem dlouho si povidame, pak se
lou¢ime — ja se Skrdbu nahoru a Starkys mifi
nékam do udoli. Na Bleiberg stfidavé jedu a jdu s
tim, Ze pfibyvajicimi procenty sklony zacina
prevaZzovat chlze.

Po kratkém obcerstveni a vrcholové fotografii volim cestu dold po stejné trase ale zjistuji, ze tady
musim kolo vést i dolll — cyklokrosova sekce je na mne moc. Starkys mezitim mifi nékam do
Slavkovského lesa, kdeZto ja jedu okolo pfes KynSperk. Pozdéji se to ukazalo jako dobra volba. Kotnik
se trochu lepsi a na silnici €. 21 to celkem jede. Pfed Chodovou Planou ale kon¢i hezka silnice s krajnici

a zacina nerovna silnice bez
krajnic, zato se vzrostlymi
stromy. V kombinaci s
rozhuldkanymi kamiony
neodolatelna nabidka.
Chvilku na misté zevluji,
pojidam jidlo a zjistuji, ze
jsem  Starkysiv  naskok
smazal a dokonce mirné
vedu. Zhluboka se
nadechnu, pockdm  na
mezeru mezi proudem aut a
kamionl a vrhnu se dal.
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tu .. 7 / {:"‘ Pfezivdm a v Chodové Plané objevuiji
5 - | otevfeny hotel Slunce se zahradkou.
. Zastavuji, objednavam si jidlo a piti a
kontroluji, kde je Starkys. Mapé chvilku trva
nez se prekresli a vypada to, Zze by mél byt
pobliz. chci zkontroloat, svou ptesnou pozici,
abych ho snad nepropasl kdyz tu mi za zady
po silnici probzuci kolo. Pozdé, projel... Dojim
obéd a vyrdiim za nim. Kotnik celkem
spolupracuje. V Plané na benzince dokupuji
vodu do flasek a jedu dal. V Boru potkdavam
Starkyse, ktery na mne pockal a dal jedeme
spolu — s patficnym odstupem, neb jizda v
haku neni povolena. Zjistuji, Ze ho taky trapi
koncetiny a tak vytvafime pacientské duo.
Pomalu zacind prset. Ne moc, ale prsi. Z
mazani zadku se stdva nutnost se zvysujici se
frekvenci. Na CP4 dorazime pred Sestou,
bereme za vdék pfistfeSkem se stolem a
lavicemi dvé hodiny tu tvrdneme, kecdme a
obcerstvujeme se, zatimco cekame zZe
pfestane prset.

Starkys si pfed odjezdem navléka nepromokavé navleky na tretry a utrhne z jednoho patu (u druhého
uz urval pro zménu Spicku) a tak leti do kose. Naplanujeme dalsi strategii + hleddme misto na spani,
které nalézamé v penzidnu Brusinka v Mochtiné za Klatovy, kam dordzime v pll jedenacté vecer. Mdme
romanticky ,Jablickovy pokoj“ a heslo na wifi je borlvka. Cestou jsme se najedli na benzince v
Klatovech, takze mizZem jit hned spat.

Utery

Dalsi rano ozivlych mrtvol. Pfedpovéd slibuje dést a ,,nemluvi do vétru“. Vyrazime do zatazeného dne
— na rozjezd mame hezké stoupani, obloha pomalu tmavne — nejdfive na
obzoru a pak i nad ndmi a nakonec se rozprsi a kdyz dorazime k
HoraZzdovicim, regulérné leje jak z konve. Obcerstvujeme se na benzince,
koukdme na radar a premyslime jak dal. V mracich se rysuje mezera,
navlékdme nepromokavé obleceni a vyrdiime. Mezera se ukazuje jako
imaginarni — jedeme slejvakem a co se mne tyka, je mi to uz tak néjak
jedno. Rezignované slapu a a¢ obleéeni pobira dést, jsem mokry jak mys,
protoZe se potim jak vrata od chliva. Vyjeté koleje na silnici jsou po rafek
plné vody a za kazdym kamionem vodni sténa. Ve Strakonicich zastavuji na
autobusové zastdvce a ¢ekdm az Starkys dorazi. Nejdfive se ozve vrzani
silou troubiciho jelena v fiji a pak projede Starkys, brzdici obéma brzdami
a k tomu jesté botou o asfalt. Zastavuje o dobrych deset metrl dal a
oznamuje co je zjevné — Ze mu to nebrzdi. Jedem opatrné dal a nalézame
cykloservis, pod jehoz sttiSkou se Starkys snaZi brzdy marné dostelovat.
Servis je pravé v pulce tydenni dovolené, tak nachazime dalsi, kde maji pro
zménu poledni pauzu. Rozmrzelost napravuje hned vedle umisténad pizzerie, kde se najime a kde nam
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hodina do konce poledni pauzy pfijemné
utece. Po opravé brzd fr¢ime smér Vodnany
(kde blbé odbocime a najizdime si zbytecné asi
dva kilometry) a Ceské Budé&jovice a na mapé
sledujeme, jak se k ndm blizi jiny kolega,
tentokrat Stanislav Jedlicka. Stahuje nas
mohutné. V Hluboké najizdime na cyklostezku
abychom zjistili, Ze po ni opravdu jet nechceme
(rozmokl3, piscita hlina, do které se bofi kola).
Vracime se na silnici a jedeme bez navigace.
Proplacame se pfes Budéjovice a najizdime na
pavodni trasu. V Rudolfové jesté skacu do
obchodu a kupuji nezbytné Pikao na stoupdani
do Kodetky, které je opravdu vyZivné. Pak uz

- jedeme viceméné z kopce aZz do Suchdola. Pred

Suchdolem jedeme lesem a je to jedna z
nejhezcich ¢asti trasy — krasna priroda, teplota
akorat a hlavné neprsi. V kempu zjistujeme, Ze
v mistni obCerstvovné nezaplatime kartou, tak
jedu vyzvednout penize do bankomatu. Kdyz
od néj odjizdim (opét prsi), nepovede se mi
zacvaknout, sjedu prednim kolem z chodniku
¢imz mi ujede noha z pedalu, padam zadkem
na Spicku sedla a sjezd zadniho kola z
obrubniku dokonad dilo zkdzy — luxusné
narazena kostr¢! Davam si prasarnu (smazak s
hranolkama a tatarkou) a jdeme spat.



Stfeda

Nejhezéi den zavodu — je lehce slunecno,
teplota tak akorat. Sbhalit se mi jde jak psovi
pastva. Nahlasuji, Ze prestupuji na kratkou
trasu, abych mél vlibec Sanci zdvod dokoncit.
Mezitim kolega Jedlicka (dojel vecer po nas)
zevluje v kempu a misto planovaného odjezdu v
Sest rano odrazi az nékdy kolem pul devaté. Ja
se dokopu k odjezdu aZ o hodinu pozdéji. Hned
v Klikové stavime v mistni sdmosce a ddvame si
snidani. Po snidani pak jedeme pres Jindfichav
Hradec, Kamenici nad Lipou, Pelhfimov (ne,
krematorium jsme si neprohlédli), Humpolec azZ
do Svétlé nad Sazavou, kde zastavujeme a
feSime co dal. Moje noha (ted uz hlavné koleno)
je v hdji a dva lbuprofeny uz situaci nijak neresi
— kotnik drzi, ale koleno je v hdji — mohu tocit

Zamlouvame ubytovani, vybirdme penize z
bankomatu, nakupujeme v Bille vecefi a
jedeme do Vestce do penzionu. Pry tam pred
nami byli taky dva z objezdu republiky. Noc je
nadherné tepld a VELMI mé Stve, Ze s kolenem

RIDE HOURS KM

35 7017

max kolem 100 W a na to se kopce vyjizdét nedaiji.
Kdyby mUj zadek mohl mluvit, slysel bych co chvili
hlasku ,AZ to bude moiné, namaite sel!”

uz dal nemuUZu pokracovat. Kolega Jedlicka, zatimco spime, dorazi tuhle prejezdovou trasu. Kloboucek!






Ctvrtek

Vstdvame do mlhy. Moje situace se stava vpravdé
absurdni, protoZze mohu jak$ tak$ tocit uZ jen
pouhych 80 W — cokoliv nad se rovna bolest. Kopce
tla¢im, nebo trpim. Obcas oboji soucasné. Kolem
Pardubic a Hradce Kralové jedeme po cyklostezce
kolem vody a noha se malinko zlepsSuje —frekvencné
to jesté jde. Za Hradcem v Pouchové stavime u
Zahradilkl na obéd. Pak jesté ve Smificich na
benzince dokupujeme vodu a jedeme pres Jaromér,
Choustnikovo Hradisté. Trasa je takova, jak ndm
nahodil Komoot — jedeme po pfiSernych silnicich,
coz na chizi az tak nevadi, ale pfi jizdé je to peklo —
nas zadek poznava stfedovék. Pak se napojujeme na
hlavni tah na Trutnov, kde je to nastésti z kopce a
kde je kolona aut, ktera se hybe jen velmi pomalu.
Na zacatku Trutnova délame posledni zastavku na
doplnéni tekutin a vyrazime smér Zaclé¥. V provozu
se Starkysovi na chvili ztracim, ale po néjaké dobé
mne dojizdi. Posledni ¢Urpauzu délame ve Zlaté
Olesnici a pak uZ to celé dorazime. Ve mné, po téch
dnech, kdy jsem nemohl Slapat, jak bych chtél,
bouchnou saze a vyjedu kopec na jeden zatah s
nasobkem dosavadnich wattd. Tim je moje trapeni
u konce, byt tenhle posledni kousek definitivné
odrovnava moje koleno a kotnik. Vitaji nas ostatni
Ucastnici, poviddme si co kdo zaZil a nakonec se
pomalu balime. Nékdy kolem pul desaté vyrazim k domovu.

Najeto 969 km, nastoupdno 10 479 m



Co se mi osvédcilo

Tailfin AeroPack brasna — pecka véc. Nejlepsi brasna, co jsem kdy mél — naloZite do ni hromadu véci,
je do ni skvély pfistup a klidné muzZete stoupnout do pedall, aniz by se hybala do stran. | v tom
nejvétsim lijaku krasné tésnila a uvnitf bylo sucho. Perfektni!

Pikalo/kondenzované mléko — super zdroj cukri. Nikdy jsme mu moc neholdoval, ale tady jsem ho
pro sebe ,,znovuobjevil”.

Pfedem peclivé planovat trasu.

Drzet se pfedem naplanované
trasya nepodléhat nutkani ji
ménit jen proto, Ze ostatni jedou
jinudy.

Vv

Hofcik — nikoliv vsak kvali kfec¢im,
ale pomahal mi vecer usnout.

Co byl propadak

Energetické gely — tahl jsem jich s sebou hromadu. Jsou tézké, zabiraji misto a ve finale spis rozhodi

Zaludek. Na kratky zavod, proc¢ ne, ale na tuhle Streku jich pfisté moc brat nebudu. Tak dva/tfi kousky
nékdy na noc pro pripad krize. Cola a susenky z benzinky/sdmosky udélaji stejnou sluzbu.



